
- Revista Brasileira de Fisiologia do Exercício 
. Efeito do exercício resistido sobre a fração de ejeção de indivíduo 
chagásico: relato de caso. 
Autores: Jefferson Petto, Thiago Bouças Duarte, George Robson 
Ferraz. 
 
- Trabalhos Apresentados e Publicados em Resumo nos Anais 
do XXII Congresso Baiano de Cardiologia: 
 
Trabalhos Premiados: 
- Efeito agudo do alongamento sobre a curva glicêmica de idosas 
sedentárias. 
Autores: Roseli S. de Araújo, Rogério T. de Almeida e Jefferson Petto. 
(Primeiro Lugar Oral no Fórum de Fisioterapia do Congresso) 
 
- Lactacemia pós-exercício aeróbico contínuo e resistido intervalado 
em indivíduos com cardiomiopatia chagásica.  
Autores: Vinícius A. Gomes, Thiago B. Duarte, Francisco T. O. 
Oliveira, Cristiane M. O. Carvalho, Patrícia A. D. Viana e Jefferson 
Petto. 
(Segundo Lugar Oral no Fórum de Fisioterapia do Congresso) 
 
- Efeito agudo do exercício físico de alta intensidade sobre a curva a 
hiperlipemia pós-prandial em jovens sedentários. 
Autores: Jefferson Petto, Jefferson A. Pereira, Rubens da P. Britto, 
Luís A. P. Souza, Cloud K. Sá, Mário C. C. Tenório, José C. C. Lima, 
Ana Marice T. Ladeia. 
(Terceiro Lugar Oral no Congresso Geral. Foram enviados 100 
trabalhos, sendo 95 aprovados. Esse após a apresentação oral 
foi escolhido como o 3º melhor estudo do congresso geral) 
 
Fórum de Fisioterapia Oral: 
- Eficácia de um programa de condicionamento intervalado sobre a 
tolerância a caminhada em indivíduo com doença arterial periférica. 
Autores: Fernanda O. B. de Almeida, Lidiane S. Reis e Jefferson 
Petto. 
 
- Efeito agudo do alongamento sobre a curva glicêmica de idosas 
sedentárias. 
Autores: Roseli S. de Araújo, Rogério T. de Almeida e Jefferson Petto. 
 
- Lactacemia pós-exercício aeróbico contínuo e resistido intervalado 
em indivíduos com cardiomiopatia chagásica.  
Autores: Vinícius A. Gomes, Thiago B. Duarte, Francisco T. O. 
Oliveira, Cristiane M. O. Carvalho, Patrícia A. D. Viana e Jefferson 
Petto. 
 



- Efeito agudo do exercício físico de alta intensidade sobre a curva 
glicêmica pós hiperlipemia prandial em jovens sedentários. 
Autores: Jefferson Petto, Jefferson A. Pereira, Rubens da P. Britto, 
Luís A. P. Souza, Cloud K. Sá, Mário C. C. Tenório, José C. C. Lima, 
Ana Marice T. Ladeia. 

 
Congresso Geral Pôster: 
- Determinação da repetição máxima de movimentos resistidos com 
pesos livres em indivíduos com cardiomiopatia chagásica. 
Autores: Thiago B. Duarte, Vinícius A. Gomes, Francisco T. O. 
Oliveira, João Paulo B. C. Vieira e Jefferson Petto. 

 
Congresso Geral Oral: 
- Efeito agudo do exercício físico de alta intensidade sobre a curva a 
hiperlipemia pós-prandial em jovens sedentários. 
Autores: Jefferson Petto, Jefferson A. Pereira, Rubens da P. Britto, 
Luís A. P. Souza, Cloud K. Sá, Mário C. C. Tenório, José C. C. Lima, 
Ana Marice T. Ladeia. 
 


